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Tytulem Wstepu

Numero secundo. Nowy rok, nowe rozdanie. Drugi numer Zrodetka stat sie
faktem.

To zdecydowanie mite uczucie widzie¢ kolejne lajki na Facebooku 1 w catym
szkolnym rozgardiaszu sltysze¢ stowa pochwaly. A co stycha¢ (a przynajmniej
co doszto do uszu Naczelnego)?

Ze pismo jest $wietne. Ze imponuje swoja jakoscia. Ze moéwi sie¢ o nim
na zebraniach z rodzicami. Niezmiernie mito jest mi poinformowac takze, ze na skutek
lektury debiutanckiego numeru dotaczyta do nas nowa redaktorka - Lena Gajda, ktora,
zainspirowana lekturg (a wilasciwie ogladem) dzialu artystycznego, postanowita
go wspottworzy¢. To chyba najbardziej jak dotad znaczacy dowod na to, ze szkolna
prasa to potega!

Jako sprawca catego zamieszania musz¢ zatem oglosi¢ pewien alert.
Na Facebooku dziala grupa pod nazwa Zrédetko. Szkolne Zrédio informacji.
Serdecznie zachgcam do dotgczania do niej 1 obserwowania naszych poczynan. Jest
nas jak na razie nieco ponad pot setki, jednak kt6z z nas nie lubi, gdy liczby rosng?
Dotaczajcie. Przybywajcie. Czekamy na Was pod najlepszym internetowym adresem.

Pod Zrodetkiem ;)

PS

Pan Sum (P.S.) udat si¢ w styczniu na zastuzony, ptatny urlop na poratowanie
zdrowia. Jest wigc chwilowo nieobecny w piSmie. Czekamy na jego rychty powr6t
1 §lemy goragce pozdrowienia nad ciepte wody, w ktérych zapewne rados$nie teraz
bryka. Do rychtego zobaczenia! ;)

Pawel Otreba




Kalendarium styczniowe

1838: 9 stycznia w Gdansku otwarto pierwsze
publiczne przedszkole.

1863: 22 stycznia w Krolestwie Polskim
wybuchlo powstanie styczniowe.

1993: 3 stycznia odbyl si¢ pierwszy final
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.




F.amanie Glowek

1. W jakim kraju najliczniej gniezdzi si¢ bocian biaty?
a. w Hiszpanii
b. we Wloszech
c. w Polsce

d. w Egipcie

2. Kiedy zaczgta si¢ II wojna $wiatowa?
a. 2 wrzesnia 1939 r.
b. 1 wrze$nia 1939 r.
c. 1 wrzesnia 1938 r.

d. 3 wrzesnia 1939 r.

3. Ktora z tych odmian jabloni zostata stworzona w Polsce?
a. Alkmene
b. Alwa
c. Jola

d. Antonowka




4. Od kiedy Warszawa jest formalnie stolicg Polski?
a. 1595r.
b. 1921 r.
c.1935r.

d.1952r.

5. Kto jest pierwszym (najstarszym) znanym z imienia polskim pisarzem?
a. Wincenty Kadtubek
b. Gertruda Mieszkéwna
c. Andrzej Grzymata

d. Wincenty z Kielczy

6. lle zwierzat Mojzesz zabral na arke?




Ciekawostki:

1. Z 35 plastikowych butelek mozna wyprodukowac¢ bluze¢ z polaru. Dzieki
recyklingowi oszczedzasz surowce (plastik robi si¢ z pochodnych ropy naftowej)
1 energie.

2. W Polsce marnuje si¢ blisko 9 mln ton jedzenia rocznie. Kupuj tylko tyle jedzenia,
ile na pewno zjesz.

3. Jedna plastikowa butelka rozktada si¢ ok. 500 lat, a aluminiowa puszka
od 200 do 400 lat. Nie pozwol aby zalegaty na sktadowisku — segreguj.

4. Puszki aluminiowe mozna poddawac recyklingowi nieskonczona ilo$¢ razy.
Przetworzenie tony aluminium to oszczednos¢ 4 tony rudy 1 700 kilogramow ropy
naftowej.

5. Opakowania szklane mozna przetwarza¢ nieskonczong ilos¢ razy. Ponowne
wykorzystanie jednej szklanej butelki to oszczedno$é 1100 W energii, ktdrej potrzeba
do wyprodukowania nowej.

6. Tyle energii wystarczy by przez 5,5 godziny oglada¢ telewizje lub 22 godziny
pracowac przy komputerze.

7. Niemal caty samochdd (80% - 95%) przeznaczony do ztomowania nadaje si¢
do recyklingu.

Przygotowata Dominika Klapczyk

Rozwigzania zagadek prosimy przesylac na adres miesiecznikspl@interia.pl.
Za poprawne rozwigzanie wszystkich tamigtéwek jest przewidziana nagroda w postaci
punktéw dodatnich! Zapraszamy!




Galeria sztuki uczniowskiej

Karolina Szczyrba
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Patrycja Statuch




Belfer mowi

W drugiej odstonie cyklu ,,Belfer mowi” rozmowa o takim charakterze, jak
na rozmowe z historyczka przystalo. Krotko, zwiezle, faktograficznie.
Zapraszamy do lektury rozmowy z Pania IWONA PROCHOWNIK, ktorg
przygotowali redaktorzy z klas 7A i 6A.

ZRODELKO: Dlaczego uczy Pani akurat historii?

IWONA PROCHOWNIK: Od zawsze interesowatam si¢ historig, chciatam
wiedzie¢, jak ludzie kiedy$ zyli, pomogla mi w tym moja nauczycielka, ktora zarazita

mnie pasja do historii.
Z: Co jest najtrudniejsze w nauce historii?

I.P.: Mysle, Zze uczniom problem sprawia umiej¢tnos¢ taczenia faktow, ich przyczyn

1 skutkow.

Z: Co Pani najbardziej ceni w uczniach?

|.P.: Najbardziej ceni¢ w uczniach ciekawo$¢ Swiata, zapal, zyczliwos¢.
7.: Najsmieszniejsza wyméwka ucznia, jakg Pani uslyszata, to...?

|.P.: Pies zjadl mi notatki...

7: Najgorsza wedlug Pani cecha ucznia?

I.P.: Bezczelno$¢, arogancja.

7.: Jak Pani sobie wyobraza idealny dzier pracy?

I.P.: Stonce za oknem, mapa na stojaku, grzeczna, stluchajaca klasa i ciekawy temat
lekcji.
7.2 Jaki jest najczesciej poruszany temat w pokoju nauczycielskim?

I.P.: Jutro juz weekend, jak ten czas leci...
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7: Zmieniajac ton na nieco bardziej prywatny - Pani hobby poza historig?
I.P.: Dhugie spacery, ksiagzki Lee Childa.

Z: Najpierw mleko czy platki?

I.P.: Platki.

Z: Co sie Pani kojarzy z dziecirstwem?

I.P.: Gra w dwa ognie, wieczorynka.

Z: Ma Pani ulubiong kreskéwke lub zabawe z dzieciristwa?

I.P.: Tak, Bolek i Lolek.

Z: 1 na zakonczenie — CO sprawia, Ze zawsze jest Pani uSmiechnieta?

I.P.: Lubi¢ swoja prace, pamigtam o stowach Konfucjusza ,,Wybierz prace, ktora

kochasz, a nie przepracujesz ani jednego dnia...”.

Rozmawialy klasa 6A i TA.
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Wywiad z zawodem

W pierwszym wywiadzie, czy tez racze] wywiadzie-rzece z cyklu ,,Wywiad
z zawodem”, redakcja ,,Zrodetka” wspierana przez redaktora naczelnego rozmawia
z ANNA WOJCIK — pania cukiernik pracujaca w jednej z tyskich cukierni,
a prywatnie mamag bLukasza Wojcika z klasy 5C. O tortach, paczkach i innych
wypiekach rozmawiajg redaktorzy ze skrzydta 5B i 5C.

JULIA SMIGIEL: Dlaczego wybrata Pani wlasnie ten zawéd?

ANNA WOJCIK: Spodziewatam sie tego pytania i jestem przygotowana (smiech).
Z zawodu jestem technikiem rachunkowosci i finansow, wigc zajmowatam si¢
ksiggowoscig. Okazato si¢ jednak, Ze jest to praca dos¢ zmudna, trzeba ciggle liczy¢,
uwazac, co si¢ robi, wigc stwierdzitam, ze poszukam sobie zawodu, ktory bedzie moja
pasja albo pasje przeksztatcg w swoj zawod. Dlatego postanowitam, ze bede si¢ uczyta
cukiernictwa. Nie byto to tatwe, zajeto mi dos$¢ sporo czasu, zanim zostalam
zatrudniona w pierwszej cukierni. Polaczytam jednak swoje zdolno$ci manualne

I plastyczne z cukiernictwem.

PAWEL OTREBA: Jest taka znana mysl, ze jesli realizuje si¢ w pracy swoja pasje,

to nie przepracuje si¢ ani jednego dnia.
A.W.: To prawda.
J.S.: Jakie wypieki tworzy sie najlatwiej?

A.W.: Uwazam, ze nawet najprostszy przepis mozna zepsué, jesli odpowiednio si¢
go nie wdrozy, wigc trzeba skrupulatnie, co do grama wazy¢ na wadze kazda porcje
cukru, magki, oleju i innych produktéw, zeby nie popetni¢ bledu. Konsekwencja
kazdego bledu jest to, ze ciasto nie wyjdzie. W Waszym przypadku najlepiej jest

zacza¢ zabawe z cukiernictwem od spraw najprostszych — babek piaskowych,
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prostych biszkoptow. W dobie internetu jest duzo latwiej, niz dawniej, mozna

wejs¢ na YouTube, gdzie jest pokazane krok po kroku, jak upiec dane ciasto.

P.O.: Pamigtam jeszcze czasy ksigzek kucharskich, kiedy babcie 1 ciocie wymieniaty
si¢ nimi. Teraz takim miejscem wymiany jest internet, wigc wszystko jest duzo

prostsze. Cho¢ atmosfera szeleszczacych starych kartek jest niepowtarzalna.

A.W.: Oczywiscie! Wol¢ taka forme, kupuje stare ksigzki kucharskie
w antykwariatach, w takich ksigzkach jest sporo zapomnianych przepisdéw i warto

je odswiezy¢, bo sa w stu procentach naturalne, z prostych sktadnikow.

P.O.: Takie historyczne receptury, to jest to! Nie zawsze dzisiejsze przepisy musza by¢

identyczne z tymi sprzed kilkudziesigciu lat.

A.W.: Nieraz jestem zdziwiona, jak prosciej byto zrealizowac przepis kiedys, anizeli

teraz.
P.O.: Jednych sktadnikow brakuje, nowe si¢ pojawiaja.

AW.: I byly tez wykorzystywane sktadniki, o ktorych czlowiek nawet by nie
pomyslat,
na przyktad, ze sernik mozna cze$ciowo zrobi¢ z ziemniakow. Uzywano wigc

sktadnikow, ktére byly tatwo dostepne.
J.S.: 4 jakie wypieki piecze sie najtrudniej?

A.\W.: Najtrudniej piecze si¢ torty, a konkretniej najtrudniej si¢ je wykancza.
Specjalizuje si¢ w tortach artystycznych i jest to najbardziej skomplikowana rzecz,
jaka tworzy si¢ w cukiernictwie. Kazdy klient ma swoje wymagania, swoj3

wyobraznig.

P.O.: Tu mozna uruchomi¢ nie tylko zdolnosci cukiernicze, ale tez artystyczne. Trzeba
mie¢, po pierwsze wyobrazni¢, a po drugie zdolno$ci manualne do ozdabiania,
bo co innego upiec, a co innego ozdobié¢. Pamigtam torty z Psiego Patrolu i innych

z kreskéwek. To si¢ samo nie zrobi, prawda? Kto$ to musi zaprojektowac.
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A.W.: Mialam zdolnosci plastyczne od dziecka. Lepitam z plasteliny czy modeliny

rozne figurki. I te umiejetnosci przeniostam na mojg cukiernig.

MILENA MUCHA: Moje pierwsze pytanie dotyczy tego, co bylo dla Pani

najwigkszym wyzwaniem zawodowym?

A.\W.. Najwiekszym wyzwaniem zawodowym byl tort pieciopietrowy. Mial by¢
odwzorowany na korze drzewa debu. Byl to tort weselny. Para mioda byta bardzo
wymagajaca. Mieli oni swoj projekt, swoje zdjecia, swoja wizje. I byto to dla mnie
wyzwanie zeby ten tort zrobi¢, szczegdlnie ze wzglegdu na swoja wysokosc.
To musialo si¢ utrzymac 1 dojecha¢ na miejsce. Musiato spelni¢ wszystkie wymogi

pary mtodej. I udato si¢ (smiech).
P.O.: Branza §lubna dzisiaj przezywa rozkwit, tak ze torty $lubne réwniez.
M.M.: Woli pani piec w domu czy w pracy?

A.W.: W pracy. Ze wzgledu na to, ze w pracy mam wszystko pod reka. Mam duzo
piecy, duzo mozliwosci. Mam piece, w ktérych moge upiec pigtnascie, dwadziescia
czy trzydziesci spodow biszkoptéw 1 innych ciast jednoczesnie. Mam duze maszyny
do mieszania krem6éw i do ubijania mas. Sa duzo wigksze mozliwosci pieczenia.
W domu, w piekarniku mozemy upiec jedno ciasto. Jezeli jest zamdwienie na duzg
los$¢ roznego rodzaju ciast, to potrzebujemy do tego odpowiedni sprzet. Pieke w domu
1 lubie piec w domu. Pieke¢ dla znajomych i dla rodziny. Stalo si¢ to juz nasza tradycja,

ze na kazde urodziny kazdy zyczy sobie swoj tort 1 ja w prezencie ten tort upieke.
KLAUDIA ROSIEK: Co najbardziej ludzie lubig kupowac w cukierni?

A.W.: To zalezy od tego, co lubig. Nasza cukiernia jest juz prawie osiemdziesiat lat
na rynku, wi¢c jest cukiernig z duzymi tradycjami i ma swoje przepisy, ale juz kazdy
cztowiek lubi co$§ innego. Jedni paczki, inni bardzo stodkie desery, jeszcze inni mato
stodkie przysmaki. Niektorzy lubig z owocami. Jest teraz taki trend, Zze najwigcej ciast,
deserow czy tortow sprzedaje si¢ z owocami. Im wiecej ich maja, tym sg mniej stodkie

i chetniej kupowane.
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P.O.: Skoro o tradycjach mowa, jak Pani mysli, z czego to wynika, Ze niektore
cukiernie stajq si¢ taka potezng markg, jak Wedel czy Blikle, takie ktore mozna
spotkac¢ w galeriach, ktore majg swoje sieci? Oprocz tego, ze wilasciciele mieli kapitat,

troche szczgscia?

A.W.: Kapital to swoja droga, ale trzeba mie¢ tez dobry produkt, ktéry nie bedzie
za drogi, na ktorego klienta bedzie sta¢. Natomiast drugq rzeczg jest to, by ten
produkt byl wykonany ze zdrowych skladnikow, bez dodatkow chemii, Zadnych
ulepszaczy, utleniaczy, konserwantow. Ja uwazam, ze jest to trend. Czytamy
te etykiety, kiedy zamawiamy produkt. Jest to tak zwana ,,czysta etykieta”, czyli bez
zadnych konserwantéw, bez zadnych sztucznych dodatkéw. Jest to ciezkie
do zrobienia, ale realne. Waznym jest tez trzymanie si¢ przepisow. Czgsto trzymanie
si¢ tradycyjnych przepisow sprzed wielu lat jest duzo tansze, niz zmodyfikowane

z dodatkiem chemii.
K.R.: Najbardziej nietypowy tort na jaki dostata Pani zlecenie?

A.W.: Oprocz tego weselnego o ktorym juz wspominalam, to mialam zlecenie
na tort w ksztalcie lezacego dinozaura. Robilam go dla znajomych. Musial by¢
I wygladac jak prawdziwy i lezacy dinozaur. Juz co prawda nie pamietam, jakiej
rasy mial by¢, ale byl duzy. I wygladal jak prawdziwy, malo kto mogl stwierdzi¢,

ze byl to tort.
K.R.: Jak Pani mysli, dlaczego ludzie tak kochajq stodycze?

A.W.: Bo poprawiaja im pewnie humor, nastrdj, wywotuja endorfiny (smiech).

Jedzenie stodyczy sprawia duzg przyjemnos¢.

KLAUDIA NORAS.: Czy jesli przychodzi do Pani osoba z wyrazng nadwagg,

by kupowa¢ stodycze, ma Pani wqtpliwosci, czy powinna je sprzedawac?

A.W.: Tak naprawde nie sprzedaje stodyczy, jedynie je wykonuje. Staram si¢, zeby
w miar¢ mozliwos$ci byly one jak najbardziej zdrowe i1 zawieraly jak najmniej cukru.
Niekiedy jest to trudne do zrobienia, nickiedy tatwiejsze, ale jest to modj gtowny

wyznacznik w przepisach, ktore tworze. Odpowiadajgc na pytanie, mysle, ze tutaj jest
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to kwestia podejscia rodzicow, jezeli dziecko kupuje za duzo slodyczy, badz oséb
dorostych. Sami potrafimy sobie to oceni¢, czy mozemy kupié¢, czy nalezy

postawic jakas granice.

P.O.: PomysleliSmy o tym pytaniu, poniewaz zastanawiamy si¢ czy cukiernik moze
mie¢ ,,klauzulg sumienia”, czy powinno si¢, czy nie. Wiadomo, ze jezeli klient ptaci
to wymaga i1 nie mozna mys$le¢ za ludzi. Natomiast, co za duzo to niezdrowo
i wszystko moze si¢ na czlowieku odbi¢. Zastanawiajg nas takie dylematy
u sprzedawcoéw. Stodycze, cho¢, wydawatoby sie, niewinne, tez potrafia popsuc

zdrowie.

A.W.: Wszystko w duzych ilo$ciach jest tak naprawde szkodliwe. Czlowiek powinien
sobie to potrafi¢ rozgraniczy¢. Trudno jest mi powiedzie¢, czy ja bym sprzedata. Moze
bym nie sprzedata, ale jezeli klient przyjdzie i zechce kupi¢, to nie moge powiedziec,
ze ma nie kupowac. Robigc wszystkie ciasta 1 ciasteczka staram si¢ zeby to byto jak

najmniej szkodliwe i jak najbardziej zdrowe.

MICHAL DOROZINSKI: Zmieniajac nieco temat, jakie sfodycze pamieta Pani

z dziecinstwa?

A.W.: Najbardziej pamig¢tam piaskowg babke, ktorg piekta moja mama. Pierwszy
przepis, jaki zrealizowatam, to wlasnie przepis na te babke, do dzi§ go mam. Lody jak

najbardziej, cho¢ nie byto takiego wyboru, jak teraz.
P.O.: 4 budki z lodami? Wozki z melodyjkami?

A.W.: Szczerze mowiac, nie pamigtam. Ubolewam, ale niestety nie jezdzily (smiech).

W Mikotowie tak, mama kupowata nam lody z wozkow.

P.O.: Przemyst lodziarski tez jest dos¢ prezny — Zielona Budka, Koral, Algida.
To wszystko ugruntowane firmy, ktére lubig sygnowac¢ swoja dziatalno§¢ hastami typu

,Dzialalnos$¢ od ... roku”, wiec jest tu silne podkreslanie pewnych tradycji.

A.W.: Zgadza si¢. Generalnie w kwestii stodyczy mozna zaproponowac takie

Z minimalng ilo$cig cukru, albo w ogdle bez niego, bo da si¢ go zastapi¢ czyms innym.
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P.O.: Na przyklad ksylitol. Jest dobrg alternatywa dla cukru i tak naprawde niewiele

si¢ od niego rozni.

AW.. Mamy zamoéwienia na torty dla cukrzykéw. Jako jedyni w Tychach
podjeliSmy sie¢ tego. Coraz wiecej osob cierpi na te chorobe i cieszy si¢, Ze moze

zjes¢ dobry tort, nie narazajac swojego zdrowia.
M.D.: 4 czy ma Pani swoj ulubiony smakotyk?

A.W.: Paczek bez nadzienia i lukru, i ptysie, rowniez bez nadzienia. Ogdlnie jednak

nie jestem zwolenniczkg stodyczy.

P.O.: Wlasnie zastanawialiSmy si¢, czy w tym przypadku szewc bez butow chodzi.

Czy Pani jako specjalistka od stodyczy sama lubi stodycze.

A.W.: Raczej nie przepadam. Czasem jesli mnie co$ zaciekawi smakowo, sprobuje
maty kawalek, ale przede wszystkim po to, zeby zainspirowaé si¢ do nastepnych

wypiekow.
KSAWERY SOBANSKI: 4 czy stosuje Pani jakis swéj tajemniczy sktadnik?

AW.: Przykladowo uzywam cukru z suszonych platkow kwiatow. W stu

procentach zastepuje cukier, daje ciekawg barwe i smak.

P.O.: Pytanie bylo troche prowokacyjne, bo w takim razie ten sktadnik juz nie jest

tajemniczy, skoro go znamy.
AW.: (Smiech) Mato kto o nim wie.

P.O.: (do uczniow) Tak ze wiecie, ¢$$S... Pani nic nie méwita! To nie wyjdzie poza

internet!

J.S.: Obiecujemy!

K.S: Nawiazujac do pytania, 7 jakich kwiatow powstaje ten cukier?
A.W.: Z mniszka lekarskiego, stokrotki i precikow tulipanow..
P.O.: Kojarzy si¢ z miodowym smakiem.

A.W.: Tak. Moge stwierdzi¢, ze 50% kwiatow jest jadalnych, tacznie z ré6zami.

e
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P.O.: Pamig¢tajcie zatem — dajcie zy¢ pszczolom.

A.W.: Trzeba je szanowad, bo jest ich coraz mniej, a bez nich nie bedziemy mieé

pozywienia.
K.S.: A jaki jest pani ulubiony smak tortu?
A.W.: Najbardziej lubi¢ czekoladowe 1 owocowe, ale niezbyt stodkie.

KACPER TRUCHLEWSKI: 4 ulubione nadzienie do pgczka?

A.W.: Jesli mialabym wybiera¢ ze wszystkich mozliwych, to najlepsza jest zwykla,

owocowa marmolada 1 takie wlasnie dzisiaj przyniostam.

P.O.: Teraz paczkarnie przescigaja si¢ w roznych ciekawych smakach — snickersowe,
rézane, pistacjowe, smakow mnostwo. Jest taka paczkarnia na ulicy 3 Maja

w Katowicach, niedaleko Galerii Katowickiej — kolejki jak za PRL-u...
A.W.: Tam piekg na miejscu, prawda?

P.O. Tak, co$ niezwyklego.

K.R.: A Pani przygotowuje takie nietypowe pgczki?

A.W.: Mamy tradycyjne, ale tez z nutella, toffi i nadzieniem kokosowym. One
sprzedaja si¢ najlepiej. Natomiast, gdyby klient zaméwit na zamoéwienie, to nie ma
sprawy.

K.T.: 4 kiedy Pani piecze dla kogos, czy ma Pani ochote pokosztowac?

AW.: (smiech) Kiedy$ tak, ale teraz, po tych pietnastu latach... Kiedy tworzymy co$

nowego, probujemy, zeby to udoskonalié.

M.S. 4 czy tworzyta Pani torty dla wegan?

A.W.: Tak, bez mleka, bez jajek, mamy opracowane swoje przepisy.
P.O.: I uzywa Pani mleczka kokosowego?

A.W.: Tak, a do tego $mietan¢ na bazy wyciaggow z ro$lin. JesteSmy otwarci

na klientéw, a ich potrzeby sg réznorodne.
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LUKASZ WOJCIK: A czy zdarzylo Ci sie podjadaé¢ w pracy (usmiech)?
AW: (Smiech).

Rozmawialy klasy 5 Bi 5 C

19



Z. padem przez swiat

Dzi§ przedstawiam recenzj¢ gry
Farming Simulator 22. Od razu
musz¢ wskaza¢ dobrg grafike
i tekstury. Bardzo podobajg si¢ mi
maszyny rolnicze. Interesuje mnie
zbieranie zboza, karmienie
zwierzat oraz handel nimi. Lubi¢
te gre, poniewaz im wigcej pracy
jest w niej do wykonania, tym jest
cickawsza. Moge wtedy zatrudnic
pracownika, ktory mi pomaga.
Mozna takze dowiedzie¢ sig, jak
wyglada zycie rolnika. Mozna gra¢
rowniez online. Je§li grasz online
z kolegami/kolezankami, to mozna
fajnie si¢ bawi¢ 1 przy okazji

pomoga ci oni w pracy. Gra w swojej najnowszej odstonie Farming Simulator

22 zostala oficjalnie wprowadzona
do sprzedazy 22 listopada tamtego roku
1 w pierwszym tygodniu dystrybucji sprzedata
si¢ w ponad 1,5 mln egzemplarzy. Platformy:
PlayStation 4, Xbox One, PlayStation 5, Xbox
Series X/S, Mac OS, Google Stadia, xCloud,
Microsoft Windows.

Producenci:

Producent: Giants Software GmbH
Wydawca: Giants Software GmbH
Gatunek: Komputerowa gra strategiczna

Data wydania: 21 listopada 2021
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Szkolny brum

Krynki na Podlasiu, cho¢ male i niepozorne, kryja atrakcje na miar¢ "naj" w calej
Polsce, bowiem serce miejscowosci stanowi jedno z najwigkszych rond w Polsce
1 zarazem na $wiecie! Ma 12 odchodzacych ulic, wigksze rondo znajduje si¢ tylko
w Paryzu. Rondo w Krynkach zajmuje Plac Jagiellonski i stanowi ono swoisty Rynek
miasta.

W centralnej jego czesci znajduje si¢ park, ktory daje ochtode podczas upalnych dni.
Co ciekawe, rondo w Krynkach stanowi historyczny uktad przestrzenny, pochodzacy
z XVIII stulecia. Na ulicach odchodzacych od ronda skrywajg si¢ niemal wszystkie
zabytki tego niewielkiego, ale bardzo ciekawego, wielokulturowego miasta.

Moim zdaniem sg 10/10.
Bardzo fajne miasto.

Mate, przytulne, starodawne, moze nie tak popularne jak Warszawa.

Przygotowal Jan Linkiewicz
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Kawiarenka literacka

Tajemnica snow (odcinek drugi)

Obudzitam si¢ zlana potem, chociaz w moim pokoju byto chtodno. Usiadtam
na tozku i1 spojrzalam przez okno. Na zewnatrz bylo jeszcze ciemno. Mimowolnie
obrocitam si¢ na materacu si¢gajac po komorke, aby sprawdzi¢, ktora jest godzina.
Bytla piata trzydziesci szes¢. Nie byto sensu ktas¢ si¢ z powrotem, poniewaz za niecalg
godzing i tak musialabym wstawa¢ do szkoty. Powoli wstatlam z t6zka 1 skierowatam
si¢ w stron¢ lazienki, zeby wzig¢ prysznic, gdy wesztam do pomieszczenia stangtam
na moment przed lustrem. Wygladatam normalnie; opadajace na ramiona rude wtosy
I niebieskie lekko podkrazone oczy, jednak mojg uwage przykuto co$ innego...
Zblizato si¢ lato, wigc temperatura w nocy nie spadata ponizej dwudziestu stopni
Celsjusza. W zwigzku z tym moja pizama sktadata si¢ z krotkich spodenek i koszulki
na ramigczkach. Wtedy wlasnie na jednym z moich ramion zauwazyltam czerwony
slad. Wygladat tak, jakby kto§ mnie za nie szarpngt. Wiasnie w tym momencie
przypomniat mi si¢ sen, ktory mialam tej nocy, w tym $nie to Sidney zlapata mnie
za rami¢, doktadnie w tym miejscu, gdzie widniata czerwona plama.

- O matko... - mrukn¢tam sama do siebie. - Nie, nie, nie...

Przetartam oczy, by upewni¢ si¢, ze to nie tylko wytwoér mojej bujnej
wyobrazni, ale kiedy spojrzatam ponownie w lustro, §lad dalej widnial na mojej rece.

Gdy wysztam w koncu z tazienki za oknami byto juz calkiem jasno. Swoje
kroki skierowatam do kuchni, aby zrobi¢ sobie $niadanie, tym razem postawitlam
na tosty: klasycznie, lecz smacznie. Po wcisnigciu w siebie dwoch zapiekanych
kromek z serem i ketchupem zerknglam na wyswietlacz pickarnika, zegar na nim
wskazywat godzing siodmg pigé. Zostatlo mi idealnie tyle czasu, aby ogarna¢ si¢
do wyjscia. Po dwudziestu minutach bylam juz w drodze do szkoty, a w moich
stuchawkach rozbrzmiewaly pierwsze tony piosenki | wanna be yours Arctic
Monkeys. Uwielbiatam ten utwor. Sidney tez. Nagle w mojej gtowie pojawit si¢ obraz
mnie i mojej przyjaciotki shuchajacych tej piosenki na caty regulator na naszym
pierwszym wspolnym nocowaniu. Na to wspomnienie moje oczy momentalnie zaszty
tzami, zdatam sobie spraweg, ze te czasy juz nie wrocg. Jednak po chwili mojg gtowe
zaprzggla inna my$l, mianowicie tajemniczy $lad na moim ramieniu, ktory
zauwazylam dzisiejszego ranka. Nie wiedziatam co z tym zrobi¢, ostatecznie uznatam
jednak, Zze na razie utrzymam to w tajemnicy, zeby ludzie nie uznali mnie za
paranoiczke. W moich stuchawkach pobrzmiewaty kolejne wersy piosenki. ,Secrets
I have held In my heart are harder to hide than I thought. Miatam jednak nadzieje, ze
w moim przypadku ukrycie sekretu, nie okaze si¢ to tak cigzkie, jak w tym utworze.
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Do szkoly dotartam na siedem minut przed rozpoczg¢ciem pierwszej lekeji,
na ktorej byt jezyk hiszpanski. Lubitam ten przedmiot, poniewaz od zawsze chcialam
odwiedzi¢ Hiszpani¢, a nauka tego jezyka szta mi zadziwiajgco tatwo. Mato tego
— bardzo lubitam nauczycielke, ktéra go uczyta. Pani Clark byta kobieta w Srednim
wieku, ale pafala tak ogromng mitoscia do tego jezyka, ze swoim entuzjazmem
przy¢miewata nawet wiele mtodszych od siebie nauczycieli. Gdy zadzwonit dzwonek
powolnym krokiem udatam si¢ do klasy 1 usiadtam na swoim zwyczajowym miejscu,
czyli w ostatniej fawce obok $ciany. Po chwili pomieszczenie zaczeto zapelnia¢ si¢
resztg uczniow, a na samym koncu tej gromady do klasy wkroczyta Pani Clark.

- Buenos dias, Mi queridos - przywitala si¢ z klasg jak zwykle radosnym tonem
nauczycielka.

Jednak jeszcze zanim usiadla przy biurku, do klasy szybkim krokiem weszia
dyrektorka.

- Cassandra Collins? - dyrektorka przez chwile bladzita wzrokiem po klasie, az mnie
odnalazta. - Prosz¢ za mna.

Zaskoczona szybko podniostam si¢ z krzesta i podazytam za dyrektorka. Kiedy
weszlySmy do jej gabinetu zauwazytam, ze nie byliSmy w nim same. Oprocz nas
w pomieszczeniu stato dwoch mundurowych.

- Panna Collins, zgadza si¢? - zapytal wyzszy z policjantoéw spogladajac na mnie.
- Mamy nowe ustalenia co do $mierci Pani przyjaciotki Sidney Evergreen. Istnieje taka
mozliwos$¢, ze zyje. Uda si¢ Pani z nami na komendg.

Potrzebowatam kilku sekund, aby zrozumie¢ co policjant przed chwilg
powiedziat. Oszolomiona nagla zmiang stanu rzeczy, po prostu stalam i wpatrywatam
si¢ w mundurowych szeroko otwartymi oczyma.

Ciag dalszy nastapi...

Eustaszka
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Modna szkola

W pierwszym, w stu procentach autorskim wywiadzie w Zrédetkowym dziale
modowym, Oliwia Jastrzebska rozmawia z Maja Bajer, zawodowa kosmetyczka
na state pracujacg w studiu kosmetycznym w Niemczech. Jak nastolatki mogg dbac
o wyglad, a czego powinny unika¢, by go nie zniszczy¢, o tym w ponizszym

wywiadzie.

OLIWIA JASTRZEBSKA: Bardzo mi milo, Ze znalazta Pani czas na wywiad
na temat dbania o cer¢. Zanim przejde do pytan, czy zechciataby Pani krotko
opowiedziec¢ o sobie?

MAJA BAJER: Tak, jestem kosmetyczka z wyksztatcenia. Mam w Niemczech swoje
studio kosmetyczne, ktore dobrze prosperuje. W niedalekiej przysztosci bede
glownym przedstawicielem ,,APIS" — polskiej firmy z zasiggiem na cale Niemcy
1 Austrie.

O.J.: Bardzo dzi¢kuj¢. Przejdzmy zatem do pytan. Jak miodziez w wieku szkolnym
powinna dbac o cere?

M.B.: Ciekawe pytanie i generalnie bardzo proste. Przede wszystkim rano
1 wieczorem nalezy my¢ twarz §rodkami takimi, jak zel, mleczko i pianki do twarzy,
po drugie uzywac tonikOdw — tonik nanosi¢ na wacik i przemywac buzi¢. W tym wieku
nie trzeba jaki$ specjalnych kremow, mozna ich uzywaé dopiero okoto dwudziestego
pierwszego roku zycia.

0.J.: Co najbardziej szkodzi cerze?

M.B.: Imprezowanie, palenie papierosow, picie alkoholu, malo snu, zle
odzywianie — jest duzo takich czynnikéw, takze zewnetrznych, ktére niestety sg
na kazdym kroku, jako nie zyjemy w czystym Srodowisku. Dlatego trzeba dba¢
o cere.

O.J.: W jakim wieku powinno zaczgc¢ sie dbac o cere?

M.B.: Powinno si¢ zacza¢ kiedy wchodzi si¢ w okres dojrzewania, hormony zaczynaja
wtedy gra¢ duzg role.
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O.J.: Jak rozpoznaé, jakg ma si¢ cere?

M.B.: Samemu jest trudno to okresli¢, trzeba uda¢ si¢ do kosmetyczki, bo przede
wszystkim pierwszym krokiem, ktory robimy, jest analiza skory. Najczesciej rodzaj
skory to skora mieszana, czyli thusty nos i czoto, chociaz w tej chwili w internecie
mozna znalez¢ rozne sposoby.

O.J.: Jakie jedzenie ma wplyw na cere?

M.B.: Zalezy od organizmu, ale najczg¢sciej u mtodziezy sg to stlodycze, bo niektore
z nich majg w sobie duzo chemii i, tak jak mowig, majg duzy wptyw, a szczegolnie
w okresie dojrzewania, ktory trwa najczesciej u dziewczyn do dwudziestego roku
zycia, moze troche dtuzej. Wplyw maja réwniez ostre i tluste potrawy, ale najgorsza
w okresie dojrzewania jest czekolada.

O.J.: Czy uzywki szkodzq cerze?

M.B.: Tak jak juz wspominalam — papierosy, alkohol, narkotyki nie stuza naszej
cerze.

0.J.: A dlaczego akurat praca kosmetyczki?

Kosmetyczka: Zawsze chcialam by¢ wizazystkg. W wieku siedemnastu lat
wyjechatam do Mediolanu, pracowatam tam jako modelka w Elite Model Look.
To byla moja pierwsza styczno$¢ z make-upem, gdzie widziatam, jak robig
to profesjonali$ci. Zawsze to lubitam — sama siedzialam godzinami przed lustrem,
zawsze ciekawily mnie sktady kreméw 1 mimo ze pdzno, ze po6zno zrobitam
uprawnienia, to to byl najlepszy wybor w moim zyciu. Polecam ten zawodd kazdemu,
bo mozna dobrze zarobié, ale trzeba mie¢ fach w rgku, z tym musisz si¢ urodzi¢
1to czud.

Rozmawiata Oliwia Jastrzebska
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THE LITTL
MERMAID

~ACROSS THE ‘SPIDER VERSE
WiTwe,

Kamera, akcja!

Top 10 najlepszych premier filmowych 2023

The Marvels

Premiera; 28.07

Il Zakonnica 2

Premiera: 08.09

Straznicy Galaktyki vol. 3
Premiera: 05.05

Mata
Syrenka

Premiera:
26.05

Spider-Man:
Across the Spider-
Verse

Premiera: 02.06
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. ~QUANTUMANIA

Puss ‘"B()(w'c

Miegdzy nami zywiotami
Premiera: 16.06

Ant-Man i Osa:
Kwantomania

Premiera: 17.02

i Shazam! Gniew bogow

Premiera: 17.03

Asterix 1 Obelix:
Imperium smoka

Premiera: 10.02

Kot w butach:
ostatnie Zyczenie

Premiera: 06.01




Pasjonujacy dzial

MASKA PRZECIWGAZOWA MC-1

Przed czym chroni maska mc1?

Maska chroni przed srodkami trujgcymi, promieniotworczymi i biologicznymi.

Czy maska przeciwgazowa chroni przed promieniowaniem?

Filtracyjna odziez ochronna FOO-1 (facznie z maska przeciwgazowa) przeznaczona
jest do indywidualnej ochrony zZolierza przed skazeniami chemicznymi,
biologicznymi

1 promieniotworczymi, wystepujacymi w powietrzu w postaci par, aerozoli 1 pytow.

Jaki filtr do maski mc1?

Filtropochtaniacz MS4. Jest on stosowany przewaznie z maskami MC-1. Filtry
sg nowe, po terminie przydatnosci. Ze wzgledu na dtugoletnie magazynowanie moga
mie¢ przybrudzenia oraz obtarcia.

Rok produkcji: 1985
=» Maska, ktorg ja mam, jest whasnie z 1980/85.

Czy warto mie¢ maske przeciwgazowq?

Dobra maska chroni drogi oddechowe przed zanieczyszczonym Ilub skazonym
powietrzem - pylem, gazem, substancjami draznigcymi lub zragcymi, a takze
bakteriami oraz wirusami, stad sg niezbedne np. w wojsku 1 strazy pozarnej, a takze
w rdéznego rodzaju gat¢ziach przemystu.

Po co maska przeciwgazowa?

Maski te sa wyposazone w specjalne filtry i pochlaniacze, ktére oczyszczaja
powietrze, umozliwiajagc oddychanie nim. Filtr to albo rodzaj metalowej puszki, ktora
dzigki zastosowanym otworom przechwytuje niechciane substancje, albo materiatowe
elementy, ktore mocuje si¢ w masce, by pochtaniaty szkodliwe opary czy pyty.
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Jakie sq rodzaje masek przeciwgazowych?
Maski przeciwgazowe wystepuja zwykle w dwoch rodzajach:

e filtracyjne, ktore oczyszczaja skazone powietrze za pomoca filtrow,
filtropochtaniaczy albo pochtaniaczy;

e izolacyjne (np. o zastosowaniu medycznym), w  ktorych  spr¢zone
w wysokoci$nieniowej butli powietrze doprowadzane jest do maski elastycznymi
przewodami lub regenerowane na drodze reakcji z odpowiednimi substancjami
chemicznymi.

Jaka maska jest maskq przeciwgazowa wojskowq?

CM-6 to nowoczesna wojskowa maska przeciwgazowa, skonstruowana pod katem
zapewnienia jak najwigkszego poziomu ochrony przed zagrozeniami NBC, przy
jednoczesnej maksymalnej wygodzie uzytkowania. Posiada ona dwa otwory
do montazu filtropochtaniaczy, z gwintami 40 mm zgodnymi ze standardem NATO
STANAG 4155/ EN148-1.

Czy mozna kupic¢ maski gazowe?

W kazdym militarnym zbiorze musi znalez¢ si¢ maska gazowa.

O swojej militarnej pasji opowiedzial i dane opracowat Krzysztof Szulc.
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Netografia:

https://store.epicqgames.com/pl/p/farming-simulator-22

https://naekranie.pl/recenzje/farming-simulator-22-recenzja-qry

https://www.euro.com.pl/gry-pc/cenega-gra-pc-farming-simulator-22.bhtml

https://zapomnianepodlasie.pl/produkt/krynki-slynne-rondo/

https://www.polskieszlaki.pl/unikatowe-rondo-w-krynkach.htm

https://kino.dlastudenta.pl/film/kot-w-butach-ostatnie-zyczenie-puss-in-boots-the-last-
wish-2022,51511.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/asteriks-i-obeliks-imperium-smoka-asterix-obelix-1-
empire-du-milieu-2023,52899.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/ant-man-i-osa-kwantomania-ant-man-and-the-wasp-
guantumania-2023,49068.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/straznicy-galaktyki-vol-3-guardians-of-the-galaxy-vol-
3-2023,23969.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/spider-man-across-the-spider-verse-2023,51101.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/the-marvels-2023,48021.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/miedzy-nami-zywiolami-elemental-2023,52250.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/mala-syrenka-the-little-mermaid-2023,49243.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/shazam-gniew-bogow-shazam-fury-of-the-gods-
2023,47649.html

https://kino.dlastudenta.pl/film/zakonnica-2-the-nun-2-2023,51701.html

https://www.bhp-gabi.pl/a74,typy-i-wlasciwosci-masek-przeciwgazowych.html

https://panel.sft.cnbop.pl/storage/26a455a1-ad15-4814-b254-0544799felc7

https://pl.wikipedia.org/wiki/Maska przeciwgazowa

https://pgmilitaria.pl/maski-przeciwgazowe/874-maska-p-gaz-mcl-pelny-zestaw.html
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