SZIKOLA PODSTAWOWA nr 1
im. KSIEDZA PRALATA KONRADA SZWEDY

W LAZISKACH GORNYCH Zarzadzenie nr 19/2020/2021
S AR g‘f?ﬁof‘\”aéo SN z dnia 15 stycznia 2021r.
tel.: 32/224 1044, 32/2244015 Dyrektora Szkoty Podstawowej Nr 1
im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy
w taziskach Gérnych
W sprawie: wprowadzenia w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy
w taziskach Gornych procedur w zwigzku z funkcjonowaniem szkoty w czasie
epidemii '

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 1i 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U.z 2020
r. poz. 910 1378 oraz z 2021 r. poz. 4) oraz wytycznych MEiN, MZ i GIS dla klas 1-3 szkét podstawowych z dnia
11 stycznia 2021 r.

zarzagdzam co nastepuje:

§1

Zapoznanie sie i stosowanie procedur, ktére obowigzujg w szkole od dnia 18 stycznia 2021 r. w czasie
trwania epidemii zgodnie z zatgcznikami do niniejszego zarzadzenia:

1. Procedury bezpiecznego funkcjonowania Szkoty Podstawowej nr 1 im. Ksiedza Pratata Konrada
Szwedy w taziskach Gérnych od dnia 18 stycznia 2021 r. w czasie trwania epidemii, stanowigca
zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

2. Procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania
na COVID -19 w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy w taziskach
Gornych, stanowiaca zatgcznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Zobowigzuje sie pracownikéw do zapoznania i stosowania w/w procedur, ktére obowigzujg w szkole
od dnia 18 stycznia 2021 r. w czasie trwania epidemii.

§3

Zobowigzuje sie wychowawcow klas do zapoznania ucznidw i rodzicoéw z wyzej wymienionymi
procedurami, ktére obowigzujg w szkole od dnia 18 stycznia 2021 r. w czasie trwania epidemii.

§4

Zarzgdzenie podlega ogtoszeniu na stronie internetowej www.spl.laziska.pl oraz na tablicy ogtoszen
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy w taziskach Gérnych.

§5
1. Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem 18 stycznia 2021 r.

2. Traci moc Zarzgdzenie Nr 42/2019/2020 z dnia 31.08.2020r.
DYREKTORDSZROLY

mgr Violettal Ryszczyk



Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 19/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nrl

im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy

w taziskach Gérnych

z dnia 15 stycznia 2021 roku

PROCEDURA BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 1 IM. KSIEDZA
PRALATA KONRADA SZWEDY W tAZISKACH GORNYCH od dnia 18 stycznia 2021 r., W CZASIE
TRWANIA EPIDEMII

na podstawie wytycznych MEiN, MZ i GIS dla klas 1-3 szkét podstawowych z dnia 11 stycznia 2021 r.
zwanych dalej ,,wytycznymi”

I. Zadania administracyjne szkoty

1. Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej, rady rodzicéw i samorzadu
uczniowskiego nalezy kierowa¢ do sekretariatu szkoty w formie elektronicznej na adres
dyrektor@sp1l.laziska.pl oraz sekretariat@sp1.laziska.pl lub telefonicznie na numer 32 2241044 oraz

515787377, a takze poprzez e-dziennik lub bezposrednio po telefonicznym uzgodnieniu sprawy, czasu
i miejsca zatatwienia jej w szkole.

2. Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajac z poczty elektronicznej
dyrektor@spl.laziska.pl, telefonicznie, poprzez e-dziennik lub bezposrednio po wczesniejszym

ustaleniu terminu spotkania.
3. Dyrektor szkoty przyjmuje skargi i wnioski ztozone za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej
wymienionych w ust. 1.

Il. Postanowienia ogodlne dotyczace uczniéw, pracownikow szkoty i rodzicéw (wspdlna przestrzen)

1. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa i ust do zastosowania
w przestrzeni wspdlnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.
2. Do szkoty moga przychodzi¢ wytgcznie:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdw chorobowych wskazujgcych na infekcje gérnych drég
oddechowych,

b) uczer/pracownik, ktérego domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

c¢) rodzic, prawny opiekun lub osoba upowazniona bez objawdw chorobowych wskazujgcych na
infekcje gérnych drég oddechowych oraz ktéra w tym czasie nie przebywa na kwarantannie lub jej
domownicy nie przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

3. Przebywanie w szkole oséb trzecich, bez objawdw chorobowych jest ograniczone do minimum
w wyznaczonych obszarach z zachowaniem s$rodkdéw ostroznosci - ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rgk. Osoby trzecie po wczesniejszym uzgodnieniu wchodzg do szkoty
wyltgcznie wejsciem gtéwnym.

4. Przed wejsciem do szkoty znajdujg sie informacje o obowigzku dezynfekcji rak, ptyny
dezynfekujgce i oraz instrukcje uzycia $Srodka dezynfekujgcego.

5. Wszystkie osoby wchodzgce do szkoty muszg rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkéw
ostroznosci: ostona ust i nosa, dezynfekcja ragk w rekawiczkach lub bez, w przypadku przeciwwskazan
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zdrowotnych na srodki dezynfekcyjne nalezy przy wejsciu zatozy¢ jednorazowe rekawiczki lub
bezposrednio udac sie do fazienki i doktadnie umy¢ dtonie.

6. Uczniowie i pracownicy wchodzg i poruszajg sie w przestrzeni wspdlnej (na korytarzach, WC,
w szatni) wytgcznie w maseczce lub przytbicy. Podczas zaje¢ w salach po zajeciu miejsc uczniowie
moga zdja¢ maseczki, nauczyciele pracujg w maseczce (przytbicy lub pdtprzytbicy). Nalezy réwniez
zatozy¢ maseczke w klasie podczas zaje¢ w momencie kiedy uczen zbliza sie do nauczyciela lub
nauczyciel do ucznia. W przypadku chordb przewlektych w porozumieniu z rodzicem uczen przez catg
lekcje moze przebywaé w sali w maseczce.

7. Uczniowie wchodzg do szkoty i wychodzg z niej:

a) uczniowie wchodzg do szkoty nie wczesniej niz 15 min. przed lekcjami,
b) uczniowie korzystajacy z komunikacji miejskiej w przypadku wczesniejszego przyjscia do szkoty
oczekujg na zajecia w swietlicy,
c) wchodzg i wychodzg wyfacznie wyznaczonymi drzwiami szkoty, zgodnie z harmonogramem
i poruszajg sie zawsze wyznaczonymi ciggami komunikacyjnymi,
d) dla uczniéw klas I-1ll od 18 stycznia 2021 do odwotania zostaty wyznaczone nastepujgce wejscia:
© wejscie gtdwne ucz. klas Il i Ill (w przypadku rozpoczynania lekcji o godz. 8.00 wchodza
wejsciem obok Sali gimnastycznej)
o wejscie od strony boiska (wytgcznie dla dzieci kl. | odprowadzanych przez
rodzica/opiekuna tylko bezposrednio przed lub po lekcjach),
e) jezeli do nauczania stacjonarnego powrdcg wszystkie klasy wyznaczone zostajg nastepujgce
wejscia:
o wejscie gtdwne (ucz. z Il p. kl. 4a,6a,6b,6f,7c,7e,8a), a nastepnie klatka schodowa obok
szatni,
o  obok sali gimnastycznej (ucz. z | p. kl.5a,6¢,7b,7d), a nastepnie klatka schodowa obok
pokoju nauczycielskiego,
O wejscie od starej czesci szkoty (uczniowie bez rodzica/opiekuna kl. 11, 111, IVb),
© wejscie od strony boiska (wytacznie dla dzieci kl. | odprowadzanych przez
rodzica/opiekuna tylko bezposrednio przed lub po lekcjach),
f) szafki ubraniowe zostaty rozmieszczone na holach lub w szatni w taki sposdb, aby ograniczy¢ do
minimum gromadzenie sie i mieszanie ucznidw,
g) w razie potrzeby harmonogram wejs¢ i rozmieszczenia szafek moze ulec zmianie.
h) po przebraniu uczniowie idg do klasy lub oczekujg w wyznaczonej strefie na lekcje WF-u lub jezeli
nauczyciel danej klasy jest na dyzurze,
i) bezposrednio po zajeciach uczniowie, ktérzy nie korzystajg ze swietlicy, przebierajg sie i opuszczajg
szkote.
8. Uczent moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany:

a) tylko przez jednego rodzica/prawnego opiekuna lub osobe upowazniong,

b) wytacznie przez osoby zdrowe, bez objawdw chorobowych wskazujgcych na infekcje gérnych drég
oddechowych,

c) rodzic/prawny opiekun lub osoba upowazniona mogg wchodzi¢ do szkoty z dzieckiem wytgcznie
gtéwnym wejsciem (do wydzielonej w szkole przestrzeni wspdlnej - strefy rodzica), za wyjatkiem
rodzicow ucznidw klas I, ktérzy przyprowadzajg i odbierajg dzieci bezposrednio przed lekcjami
i odbierajg dzieci po lekcjach bocznym wejsciem obok stotowki,

d) w strefie rodzica i w przestrzeni wspdlnej, obowigzuje zasada dystansu od kolejnego opiekuna
z dzieckiem oraz pracownika szkoty min. 1,5 metra,



e) w strefie rodzica przy wejsciu gtéwnym moze przebywac 15 oséb dorostych z dzieckiem, przy
wejsciu dla kl. | ( od strony boiska) 4 osoby doroste z dzieckiem,

f) rodzice oczekuja na przyjecie dziecka lub odebranie go w odstepach min. 1,5 metrow przed
wejsciem do szkoty lub w przedsionku wejscia gtdwnego,

g) rodzic/prawny opiekun lub osoba upowazniona przyprowadza lub odbiera dziecko ze $wietlicy
wejsciem gtdwnym i zobowigzana jest zgtosi¢ ten fakt pracownikowi na dyzurce w celu
telefonicznego poinformowania nauczyciela w Swietlicy.

9. Wszelkich srodkdw ochrony osobistej dziecka i rodzica/opiekuna nie wolno zostawiaé na terenie
szkoty. Zuzyte $Srodki ochrony osobistej wyrzuca sie do zamykanego, opisanego kosza.

10. Szkota posiada 5 termometrow bezdotykowych, ktdre sg kazdorazowo dezynfekowane po uzyciu
w kazdej grupie. Termometry te znajdujg sie: w dyzurce szkoty, izolatorium, gabinecie pielegniarki
szkolnej.

11. Rodzice do 2 wrzesnia br. byli zobowigzani do wyrazenia zgody na pomiar temperatury ciata ucznia
za pomoca termometru bezdotykowego jesli dziecko przejawia niepokojgce objawy choroby.

12. Rodzice do 2 wrzesnia br. podawali wychowawcom aktualne nr telefonéw umozliwiajgce szybki
kontakt. W razie Wychowawcy klas niezwtocznie aktualizujg numery kontaktowe rodzicéw uczniéw
w dzienniku elektronicznym Librus oraz przygotowujg wykazy z klas, ktére beda dostepne
w sekretariacie oraz Swietlicy.

13. Jesli uczen przejawia niepokojgce objawy moggce wskazywac¢ na infekcje goérnych drog
oddechowych, w tym szczegdlnosci gorgczke, kaszel, zostanie odizolowany w odrebnym
pomieszczeniu (sala nr 10 z osobnym wejsciem), o czym niezwtocznie zostang powiadomieni
rodzice/opiekunowie w celu niezwtocznego odebrania dziecka ze szkoty (rekomendowany wtasny
Srodek transportu).

14. Nauczyciele zobowigzani sg do regularnego przypominania uczniom o podstawowych zasadach
higieny. Zwracana jest szczegdlnie uwaga na unikanie dotykania oczu, nosa, ust, czeste mycie ragk
wodg z mydtem, niepodawanie reki na przywitanie, zastanianie twarzy podczas kichania czy kaszlu,
tokciem lub chusteczka.

15. Nalezy regularnie w ciggu dnia my¢ rece wodg z mydtem, a uczniowie sg zobowigzani do
wielokrotnego mycia rak, zwtaszcza po przyjsciu do szkoty, wyjsciu z szatni, przed positkiem, po
powrocie z podwdrka i po skorzystaniu z toalety.

16. W kazdej sali zaje¢ znajduje sie ptyn dezynfekujacy oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego.
Uczniowie korzystajg z ptynu pod nadzorem nauczyciela,

17. Pracownicy szkoty w trakcie wykonywania pracy powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy
sobg wynoszacy 1,5 m.

18. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty
z uczniami oraz nauczycielami.

19. Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy pielegniarki szkolnej moze sie odbywac
wyltgcznie z zachowaniem zasad bezpieczeistwa, w podanych godzinach, uwzgledniajgc wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych MZ i NFZ. Godz. i zasady znajdujg sie na
tablicy ogtoszen w gtéwnym wejsciu szkoty.

lll. Organizacja zaje¢ w szkole. (Strefa ucznia)

1. Kazda klasa zostata przyporzgdkowana do jednej konkretnej sali, w ktérej odbywajg sie wszystkie
zajecia edukacyjne. Uczniowie majg state miejsca przy stolikach. Poszczegdlne klasy majg na state



przydzielong sale lekcyjng, szatnie, WC, czes$¢ korytarza szkolnego - strefe spedzania przerwy, aby
ograniczy¢ przemieszczanie sie ucznidéw na terenie szkoty.

2. Przemieszczanie sie ucznidéw korytarzami szkolnymi np. do WC, na obiad odbywa sie w miare
mozliwosci, z zachowaniem dystansu spotecznego (1,5 m).

3. Jedna grupa ucznidw (klasa) przebywa w wyznaczonej i statej sali (sale klas I-lll po kazdej klasie sg
dezynfekowane i wietrzone). Zmianowos$¢ klas lub grup obowigzuje wytgcznie w salach
komputerowych, sali gimnastycznej. Kazda klasa w trakcie przebywania w szkole ma ograniczong do
minimum mozliwos$¢ kontaktowania sie z pozostatymi klasami.

4. Przed wejsciem do sal komputerowych (25, 27) uczniowie obowigzkowo dezynfekujg rece.

5. Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy
soba.

6. Uczniowie mogg zostawic¢ podreczniki szafce ubraniowe;j.

7. Z wyznaczonych sal i gabinetéw, w ktérych przebywajg uczniowie usunieto przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane
podczas zaje¢ beda podlegac czyszczeniu i dezynfekcji.

8. Uczenn nie moze przynosi¢ ze sobg do szkoty, ani zabiera¢ ze szkoly zadnych niepotrzebnych
przedmiotow, zabawek, gier, itp. (Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetno sprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac
o regularne czyszczenie ( pranie, dezynfekowanie) zabawki, rzeczy.

9. Sale lekcyjne, zajec i korytarze sg wietrzone nie rzadziej, niz co godzine, w trakcie przebywania uczniéw
w sali lekcyjnej, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec i po lekcjach.

10. Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwafach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczyciela.

11. Uczniowie klas IV-VIII spedzajg wszystkie przerwy w wyznaczonych strefach na pietrze, gdzie znajduje sie
ich sala (w celu unikniecia przemieszania sie i mieszania uczniéw) lub w miare mozliwosci w sali lekcyjnej pod
nadzorem nauczyciela. Dotyczy to réwniez przerw przed zajeciami informatyki lub WF. Przerwe miedzy
lekcjami WF uczniowie klas IV-VIII spedzajg pod nadzorem nauczyciela WF-u.

12. W miare mozliwosci uczniowie korzystajag z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu, przy
zachowaniu zasady, ze w danym czasie na boisku lub innym miejscu wokdt szkoty przebywa tylko jedna klasa.
Harmonogram wyjs¢ na teren wokdt szkoly znajduje sie w sekretariacie, do ktérego nalezy wpisac (rano przed lekcjami)
wyjscie klasy w celu unikniecia mieszania sie grup.

13. Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie na powietrzu, tj. na boisku lub w otwartej przestrzeni terenu szkoly przy
sprzyjajacych warunkach pogodowych.

14. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowad dystansu, nalezy zrezygnowac z éwiczen i gier kontaktowych.

15. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga bedg umyte detergentem Ilub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

16. Nie sg organizowane wycieczki jedno i kilkudniowe, wyjscia na spektakle, konkursy, place zabaw.
W klasach I-lll mozna organizowad wyjscia poza teren szkoty wytgcznie na spacery tematyczne.



Inne zajecia

1. Zajecia ppp, pozalekcyjne - grupowe (np. zdw, kk, kétka) odbywaé sie beda dla uczniéw w ramach
danej klasy, w salach lekcyjnych (dla klas IV-VIII) lub w wyznaczonych pomieszczeniach. Dla ucznidéw
klas I-1ll zajecia pozalekcyjne bedg odbywaty sie po zajeciach obowigzkowych, zajecia specjalistyczne
zgodnie z harmonogramem.

2. Zajecia specjalistyczne, indywidualne odbywajg sie w wyznaczonych salach oraz w gabinetach
specjalistéw. Po zakoriczeniu tych zaje¢ powierzchnie dotykowe i przybory uzywane przez dziecko s3
myte lub dezynfekowane.

Zajecia Swietlicowe

1. Dla ucznidéw (szczegdlnie klas I-11l) rodzicéw pracujacych lub bedacych w trudnej sytuacji rodzinnej,
ucznidw oczekujgcych na zajecia pozalekcyjne lub nie uczeszczajgcych na religie sg realizowane zajecia
opiekunczo-wychowawcze w swietlicy szkolnej.

2. Uczniowie mogg uczestniczy¢ w zajeciach swietlicowych na podstawie ztozonego wniosku rodzicéw
oraz po podpisaniu przez rodzicow/prawnych opiekunéw odpowiednich o$wiadczen.

3. W grupie Swietlicowej, w jednej sali, uczniowie z réznych klas przebywajg z zachowaniem dystansu i
zasady, ze w stolikach 2 osobowych siedzg uczniowie z jednej klasy.

4. Grupa sSwietlicowa przebywaé bedzie w jednej, wyznaczonej i statej sali (nrl), a w razie potrzeby
w innej sali dydaktycznej (nr 16), w ktérej nie odbywajg sie zajecia lekcyjne.

5. W $wietlicy nie bedg organizowane gry i zabawy kontaktowe. Dostepne sg wytacznie gry i zabawki,
ktére mozna zdezynfekowac lub ktére mogg odby¢ kwarantanne.

6. Korzystanie z gier, zabawek w swietlicy odbywa sie wytgcznie za zgodg nauczyciela (gre, zabawke
podaje wychowawca). Przed i po uzyciu gry, zabawki nalezy umy¢ lub zdezynfekowac rece.

7. Po uzyciu gry nalezy ja odda¢ wychowawcy, ktéry odktada jg w wyznaczone miejsce w celu odbycia
2 dniowej kwarantanny.

8. W swietlicy uczen korzysta z wtasnych przyboréw.

9. Grupy Swietlicowe, mogg korzystac z boiska szkolnego lub podwdrka wokét szkoty.

10. W sSwietlicy znajdujg sie $rodki do dezynfekcji rgk, fatwy dostep odbywa sie pod nadzorem
wychowawcy. Zaleca sie regularne mycie ragk wodg z mydtem.

11. Nauczyciel w Swietlicy organizuje przerwy dla swojej grupy, w czasie adekwatnym do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

12. Swietlice nalezy wietrzy¢ nie rzadziej, niz co godz. w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy, przed
zajeciami i po.

Biblioteka

1. Uczniowie moga korzystac z biblioteki szkolnej w dniach i godzinach wyznaczonych dla danej klasy
(w celu nie mieszania grup) wg harmonogramu podanego na str. szkoty w zaktadce biblioteki.

2. Uczniowie wchodzg do biblioteki w maseczkach po uprzednim zdezynfekowaniu rgk (dozownik
jest w bibliotece).

3. W wyjatkowych sytuacja w przypadku korzystania z biblioteki przez uczniéw rdéinych klas,
w bibliotece moze przebywac jednoczesnie 4 ucznidw, z zachowaniem dystansu 1,5 m miedzy
osobami.

4. Wypozyczone ksigzki, materiaty edukacyjne przechodza 2-dniowg kwarantanne, przed kolejnym
wypozyczeniem.



5. W wyznaczonym miejscu znajduje sie pojemnik, do ktérego uczniowie mogg sktada¢ oddawane
ksigzki.

6. Korzystanie z czytelni oraz pracowni multimedialnej odbywa sie po uprzednim uzgodnieniu
z bibliotekarzem.

7. Po wyjsciu z biblioteki nalezy umy¢ lub zdezynfekowac rece.

8. Ponadto w bibliotece oraz na stronie internetowej szkoty w zaktadce Biblioteka znajduje sie
Regulamin biblioteki, z ktérym kazdy zobowigzany jest sie zapoznad przed odwiedzeniem biblioteki.

VI. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy drzwiach wejsciowych do szkoty znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak oraz informacja
0 sposobie jego uzycia i obowigzku dezynfekowania ragk przez wszystkie osoby wchodzgce do szkoty.
2. Rodzice, opiekunowie oraz wszystkie osoby doroste przed wejsciem do budynku szkoty sa
zobligowane do zakrywania ust i nosa, dezynfekowania rgk lub zaktadania rekawiczek oraz nie
przekraczania stref przebywania.

3. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem, a uczniowie sg zobowigzani do wielokrotnego mycia
rak, zwtaszcza po przyjsciu do szkoty, wyjsciu z szatni, przed positkiem, po powrocie z podwérka i po
skorzystaniu z toalety.

4. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

5. W kazdej sali lekcyjnej znajduje sie ptyn do dezynfekcji rgk oraz ptyn do dezynfekcji biurka
i klawiatury.

6. Wprowadza sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czystosci sal lekcyjnych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw i krzeset w salach i stotéwce,
klawiatury, wigcznikéw (odnotowywanych systematycznie w Karcie dezynfekcji).

7. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

8. Toalety sg dezynfekowane kilka razy w ciggu dnia. Nalezy na biezgco dbac o czystos¢ urzadzen
sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

9. Personel szkoty zobowigzany jest do stosowania ochrony osobistej i zachowania szczegdlnych
zasad higieny, zwtaszcza ragk. Nauczyciele i pracownicy wyposazeni sg w srodki ochrony osobistej, np.
rekawiczki jednorazowe, maseczki, przytbice.

10. W wyznaczonych miejscach szkoty znajdujg sie zamykane i opisane kosze na zuzyte srodki ochrony
wtasne;j.

11. Przy wejsciu gtéwnym oraz w kazdym ogdlnodostepnym pomieszczeniu umieszczono numery
telefondw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznego, oddziatu
zakaznego szpitala oraz stuzb medycznych.

VII. Gastronomia
1. Dystrybutor z wodg znajduje sie obok dyzurki woznej, w bibliotece oraz w $wietlicy. Korzystanie
z wody pitnej moze sie odbywaé wytgcznie pod nadzorem osoby dorostej.



2. Drugie $niadanie uczniowie bedg spozywali w swoich salach, zgodnie z harmonogramem. Przed
spozywaniem $niadania uczniowie sg zobowigzani umyc rece.
3. Positki wydawane bedg w stotéwce szkolnej z zachowaniem dystansu spotecznego (1,5 m)
pomiedzy pracownikami kuchni, a uczniem.
4. Przy organizacji zywienia w kuchni i stotéwce, obowigzujg warunki higieniczne wymagane
przepisami prawa odnoszgcymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego.
5. Ponadto przy przygotowywaniu positkéw nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:
a) przed wejsciem do kuchni pracownicy sg zobligowani do dezynfekc;ji rak,
6. podczas pracy na stanowiskach kuchennych nalezy zachowa¢é dystans spoteczny 1,5 m,
a) pracownicy muszg stosowac srodki higieny osobistej — fartuchy (codziennie prane), rekawiczki,
b) jednorazowe dopuszczone do kontaktu z zywnoscig, w razie koniecznosci maseczki ochronne,
c) zobowigzuje sie pracownikdw kuchni do utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktdow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw,
d) artykuty spozywcze powinien dostarcza¢ staty i sprawdzony dostawca z zachowaniem higieny
i Srodkéw ostroznosci w trakcie dowozu i odbioru towaru,
e) naczynia i sztuéce uzywane wielorazowo bedg myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C lub wyparzane,
f) w pomieszczeniach kuchennych obowigzuje bezwzgledny zakaz przebywania oséb trzecich oraz
innych pracownikéw szkoty.
7. Uczniowie korzystajg z positkow w stotdwce szkolnej z zachowaniem zmianowosci grup/klas (poza
positkami OP) i spozywajg je w tych samych grupach przy stolikach wyznaczonych dla swojej klasy, z
zachowaniem dystansu. Odlegtos¢ miedzy stolikami poszczegdlnych grup musi wynosi¢ co najmniej
1,5m.
8. Uczniowie schodzg na obiad o wyznaczonej porze w harmonogramu. Zaplanowano nastepujace
godz. spozycia obiadu:

e dla klas I-1ll od 10.30 do 13.20 zgodnie z harmonogramem, (uczniowie beda przyprowadzani

i odprowadzani przez wyznaczong osobe)

e dlaklasIV-VII1 11.20-11.35 oraz 12.20-12.35.
9. Przed wejsciem na stotéwke uczniowie s3 zobowigzani umy¢ rece lub zdezynfekowac (ptyn
dezynfekujgcy na przerwach obiadowych znajduje sie przed stotdwka). Na stotdwke uczniowie
wchodzg w maseczkach i zdejmujg po zajeciu miejsca przy stole( nie ktadg maseczki na stole).
10. Na stolikach w stotéwce nie ma dodatkdw, takich jak wazoniki, serwetki, cukier.
11. Poszczegdlne dania obiadu oraz sztuéce sg podawane przez osobe do tego wyznaczong/obstuge
stotéwki.
12. W czasie przerw obiadowych nauczyciele petnig dyzur na stotéwce.
13. Po kazdej grupie blaty stotow i oparcia krzeset sg czyszczone.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u nauczyciela/pracownika.

1. Na terenie szkoly moga przebywaé jedynie zdrowe osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktdre zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
stosuje sie rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia ( np. nieangazowanie w dyzury podczas



przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikéw administracji w miare mozliwosci praca
zdalna).

3. W szkole zostato wyznaczone pomieszczenie do izolacji oséb, ktére mogg wykazywaé objawy infekcji
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke powyzej 38 °C i kaszel — jest to sala nr 10, ktéra
znajduje sie na parterze w faczniku szkoty z salg gimnastyczng. Pomieszczenie to zostato wyposazone w
Srodki ochrony indywidualnej (termometr bezdotykowy, rekawiczki, maseczki, fartuch ochronny, ptyn
do dezynfekcji, chusteczki higieniczne) oraz kosz na odpady s$rodkéw higieny indywidualnej.
W pomieszczeniu znajdujg sie tez krzesta i 2 stoliki, materac. Osoby przebywajace w izolatorium
zachowujg dystans min. 2 m.

4. Pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby zakaZnej powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

5. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawdéw
infekcji drég oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go od wykonywanych
czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego
z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej bedg wynikaty
dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod
nr999 lub 112.

6. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwiocznie
nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty).

7. Dla ustalenia listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w cze$ciach szkoty, w ktérych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych GIS dostepnych
na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt
z zakazonym, wprowadza sie Rejestr kontroli obecnosci i kontaktéw pracownikéw oraz Rejestr osdb
trzecich przebywajgcych w placéwce oraz potwierdzenie obecnosci w e-dzienniku.

8. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19, powiadamia
sie Powiatowga Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Tychach tel. 512 370 717, 517 497 829
i stosuje sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

9. Numery telefondw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych umieszcza sie
przy wejsciu do szkoty, w kazdym ogdélnodostepnym pomieszczeniu.

10. Szczegbtowe zasady postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 okresla odrebna Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem
lub zachorowania na COVID -19 w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy
w taziskach Gérnych.

Postanowienia koricowe
1. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do witasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.
2. Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-
ograniczenia, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.
3. Zastrzega sie zmiane zasad zawartych w procedurze w razie koniecznosci dostosowania do potrzeb
szkoty lub w razie zmian wytycznych MEN, MZ i GIS.



Zatacznik nr 2 do Zarzadzenia Nr 19/2020/2021
Dyrektora Szkoty Podstawowej nrl

im. Ksiedza Pratata Konrada Szwedy

w taziskach Gérnych

z dnia 15 stycznia 2021 roku

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

LUB ZACHOROWANIA NA COVID -19

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. KSIEDZA PRAtATA KONRADA SZWEDY W tAZISKACH

GORNYCH

I. Postepowanie wobec ucznia:

Jesli uczen zgtasza nauczycielowi lub u ucznia zaobserwowano objawy takie jak: goragczka,
kaszel, dusznosc¢ i problemy z oddychaniem to nalezy podja¢ nastepujace kroki:

1.

nauczyciel lub pracownik zgtasza informacje o ztym samopoczuciu ucznia do
dyrektora szkoty telefonicznie lub przy udziale innego ucznia,

dyrektor lub wskazana przez dyrektora osoba przejmuje ucznia, zaprowadza go do
wyznaczonego pomieszczenia (izolatorium) i oczekuje z uczniem na przybycie rodzica,

dyrektor powiadamia rodzicéw o zaistniatej sytuacji celem niezwtocznego odbioru
dziecka ze szkoty,

dyrektor zobowigzuje rodzica do telefonicznego skontaktowania sie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé¢ teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonienia pod nr 999 lub 112,

poinformowanie rodzica o koniecznosci stosowania sie do zasad bezpieczeristwa
wynikajgcych z faktu, iz dziecko moze by¢ Zzrédtem zakazenia dla innych,

zobowigzanie rodzica do poinformowania dyrektora o wszelkich zmianach
zdrowotnych odnos$nie wirusa COVID-19.

Il. Postepowanie wobec nauczyciela/pracownika

Jesli nauczyciel/pracownik szkoty zaobserwowat u siebie objawy takie jak: goraczka, kaszel,

dusznosc¢ i problemy z oddychaniem to:

1. informuje dyrekcje szkoty,

2. bezwzglednie nie przychodzi do pracy,

3. telefonicznie kontaktuje sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia dzwoni
pod nr 999 lub 112,

4. jezeli objawy wystgpity podczas swiadczenia pracy natychmiast informuje dyrektora,
na jego polecenie odstepuje od pracy, udaje sie do izolatorium i bezzwtocznie,
telefonicznie kontaktuje sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub
112 i informuje, ze moze by¢ zakazony koronawirusem,

lll. Dyrektor szkoty:
1. w przypadku nieobecnosci nauczyciela/pracownika lub zachorowania w trakcie

Swiadczenia pracy wyznacza w miare mozliwosci za niego zastepstwo,



ustala liste o0séb przebywajgcych w tym czasie z uczniem lub
nauczycielem/pracownikiem na podstawie ,Rejestréw kontaktéw” lub e-dziennika,
zleca dokonanie gruntownego sprzgtania oraz dezynfekcji sprzetdw i pomieszczen,
w ktorych przebywat uczen lub nauczyciel/pracownik ze zwrdceniem szczegdlnej
uwagi na powierzchnie dotykowe — klamki, porecze, uchwyty,

zleca wywietrzenia pomieszczenia, w  ktérych  przebywat uczen lub
nauczyciel/pracownik,

poleca wszystkim przez kolejne 14 dni kontrolowaé stan zdrowia, czyli codziennie
mierzy¢ temperature ciata oraz zwrdcié uwage na wystepowanie objawdéw
grypopodobnych (zte samopoczucie, béle miesniowe, kaszel),

telefonicznie informuje stacje sanitarno-epidemiologiczng w przypadku uzyskania
informacji, ze pracownik lub dziecko jest chore na COVID-19 i postepuje zgodnie
z zaleceniami stacji sanitarno-epidemiologicznej,

Jezeli w ciggu 14 dni zaobserwowane zostang u ucznia, nauczyciela lub pracownika wyzej

wymienione objawy to:

a)

b)

nalezy bezzwtocznie, telefonicznie skontaktowac sie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogy by¢ zakazeni
koronawirusem,

lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-
zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego,

nalezy poinformowac dyrekcje szkoty o wszelkich zmianach zdrowotnych odnos$nie
wirusa COVID-19.

IV. Postepowanie z pomieszczeniami jesli wystapit przypadek osoby z podejrzeniem

koronawirusa

1. W przypadku, gdy dziecko lub pracownik placéwki zgtasza zte samopoczucie

z podejrzeniem zachorowania na koronawirusa Dyrektor zleca gruntowne sprzgtanie
oraz wykonanie dodatkowych czynnosci dezynfekcyjnych wszystkich pomieszczen
i sprzetéw, z ktérymi miat kontakt uczen lub nauczyciel/pracownik.

Dyrektor za zgoda organu prowadzgcego i po otrzymaniu pozytywnej opinii
powiatowego inspektora sanitarnego, moze podja¢ decyzje o wprowadzeniu modelu
mieszanego pracy szkoty/grupy czy nauczania zdalnego.



PODSTAWOWE SRODKI OCHRONNE PRZECIWKO KORONAWIRUSOWI

Nalezy przestrzega¢ podstawowych zasad zapobiegawczych, ktdre istotnie wptyng na

ograniczenie ryzyka zakazenia:

1.

9.

Nosi¢ maseczke - indywidualng ostone nosa i ust do zastosowania w przestrzeni
wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi przepisami
prawa.

Czesto myc rece — instrukcje umieszczone sg we wszystkich toaletach szkolnych.
Nalezy pamietaé o czestym myciu rgk wodg z mydtem, a jesli nie ma takiej mozliwosci
dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60 %). Nie zaleca sie
dezynfekowania rgk ptynamina bazie alkoholu przez dzieci do 6 roku zycia.
Stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajgc mydta i
wody lub zdezynfekowac je $Srodkami na bazie alkoholu (min. 60 %).

Zachowac bezpieczng odlegtos¢
Nalezy zachowad co najmniej 1 metr odlegtosci z osobg, ktéra kaszle, kicha i ma
gorgczke.

Unikac dotykania oczu, nosa i ust

Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktédre moga by¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac
przeniesienie sie wirusa z powierzchni na siebie.

Bedac chorym, majac: goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu po powrocie z
krajow gdzie szerzy sie koronawirus, jesli nie uptyneto 14 dni od powrotu — NIE
nalezy przychodzi¢ do oddziatu przedszkolnego. Nalezy niezwtocznie zasiegngc
pomocy medycznej — udac sie na oddziat zakazny albo obserwacyjno-zakazny. Nalezy
przy tym pamietaé, zeby unikaé srodkéw komunikacji publicznej, aby nie narazaé
innych osdb. Zaleca sie ostoniecie ust i nosa maseczka ochronng, ktéra stanowi
pierwszg bariere ochronng dla otoczenia.

Bedac chorym i majac bardzo zte samopoczucie, ale gdy nie podrézowato sie do
krajow, w ktorych szerzy sie koronawirus — NIE nalezy od razu podejrzewac u siebie
zakazenia koronawirusem. Jednak w dbatosci o wtasne zdrowie NIE nalezy
przychodzi¢ do oddziatu przedszkolnego, nalezy pozosta¢ w domu i zasiegng¢
porady lekarza rodzinnego.

Majac tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, gdy nie podrézowato sie do
krajow, w ktorych szerzy sie koronawirus nalezy starannie stosowac¢ podstawowe
zasady higieny oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do
zdrowia, jesli to mozliwe.

Zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.

10. Dbac¢ o odpornosé, wysypiac sie, dbac o kondycje fizyczng, racjonalne odzywianie.



Informacje dotyczgce postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem mozna
uzyskac:

infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590
Proelmed taziska Gorne 32 786 59 00

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tychach tel. 512 370 717,
517 497 829
(lista stacji sanitarno-epidemiologicznych znajduje sie tutaj: https://gis.gov.pl/mapa/)

(liste oddziatéw zakaznych mozna znalez¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic
(lista choréb zakaznych zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Krajowego

Konsultanta w dziedzinie choréb zakaznych (dostepne na stronach: gov.pl, gis.gov.pl,

gov.pl/koronawirus)



https://gis.gov.pl/mapa/
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic
https://mz.gov.pl/
https://gis.gov.pl/
https://gov.pl/koronawirus

